
<2026-2027年度 A２１社南極ツアー アドベンチャーオプション> 

 

南極クルーズには様々なオプション(有料)をご用意しております。定員に限りがありますので、ご希

望の際にはお早目にご予約なさることをおすすめ致します。 

 

 

◆シーカヤック(参加費：US$995 *要事前予約) 

シーカヤックでしか味わえない視点から、南極の絶景を体感しましょう。雄大な風景や氷山、そして

野生動物たちが、静かに氷海を進む中で、一層際立って見えるはずです。 

シーカヤックは最大 20名までの少人数制のアドベンチャーオプションです。 

参加者は 10名ずつ 2つのグループに分かれ、交互にエクスカーションします。 

南極では毎日、カヤックマスターがエクスペディションチームと連携し、安全で最

適な天候条件の中で、最高のカヤック体験ができるスポットを探してくれます。ま

た、専用の安全サポートボートがグループをしっかりと支援しますので、安心して

楽しめます。各シーカヤックツアーは約 1時間半です。  

カヤックマスターは陸上でも探検できるよう、上陸時間を設けるよう努めます。 

尚、シーカヤックオプションに参加するには、事前にカヤックの経験があり、泳げ

ることが必須条件となります。又参加資格は 15歳以上となります。 

シーカヤックオプション参加の際には、事前の申込が必要となります。 
 

◆ハイキング&スノーシュー(参加費：US$85 ＊船内予約可) 

ハイキング＆スノーシューツアーに参加して、南極の壮大な景色をより深く体験

しましょう。絶景ポイントを厳選しており、ここでしか見られない特別な風景を写

真に収めることができます。 

ハイキング＆スノーシューは、少人数制の１回限りの特別なオプショナルツアー

です。ハイキング＆スノーシューガイドが引率します 

南極に滞在中、ハイキング＆スノーシューガイドがエクスペディションリーダーと

協力し、安全で快適な天候を考慮して、スケジュールに合わせた最適なハイキ

ングやスノーシューの機会を探します。 

各ツアーの時間は約 1 時間半です。です。地形の状況により、スノーシューや

トレッキングポールが必要となる場合がありますが、これらは Antarctica21 社がご用意いたします。

参加者は、参加したいエクスカーションを自由に選び、1回ごとの料金をお支払いいただけます。 

尚、ハイキング＆スノーシューのツアーに参加するためには、過去の経験は必要ありません。15 歳

以上であれば参加可能です。 

 

◆ポーラープランジ(無料オプション ＊料金に含まれています) 

勇者による南極海への飛び込み(ポーラープランジ)は、極地への通過儀式として人気のイベントと

なっています。命綱を付け、スタッフが見守る中で安全に行われます。専門のカメラマンによる写真

撮影もあります。一生の思い出としてチャレンジしてみませんか？参加費用は無料です。 
 


