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お申し込みからご出発までの流れ＆ご準備＜南極大陸編/ALE社コース＞ 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その① お申込＆申込金のお支払い 
□  個人情報用紙(Personal Information Form)   

日本語版＆英語版 

□  健康情報申告書(Medical Information Form)  

日本語版＆英語版 

□  事前アンケート用紙(Skills Questionnare *コースによる) 

□  南極大陸コース参加申込書(トライウエル宛) 

□ 申込金(US$5000)  及び取扱手数料 30,000 円※ 

その② お申込後、速やかに英文書類をご返送下さい 

 

□  医療救護保険について(Medical Evacuation Insurance)  日本語版＆英語版 

□  ご旅行条件書(Terms and Conditions)  英語版 

□  ウェイバーフォーム Waiver(Waiver & Assumption of Risk Agreement)   
日本語版＆英語版 

□  防寒服レンタル(US$400)リクエスト用紙(Clothing Rental Form)  
日本語版＆英語版 

 

＜その他＞ 

□  海外旅行傷害保険申込書 

(最低 US$300,000 相当以上の治療・救援費用をカバーする保険)           

□ 環境省届出書類(旅行代理店代行)  

□ パスポートコピー(写真掲載ページ) 

その③ ご出発の３０日前までに情報提示が

必要となります 
(プンタアレーナス発着のフライト情報及びプンタアレーナス 

前後泊のホテル宿泊情報など) 
         

～南極に関する書物や体力作りなど、計画的にご準備なさると 

さらに夢ふくらむ一生の思い出の旅となるでしょう～ 
□ ご出発１００日前までに残金のお支払い 

◆出発の３日前までにはプンタアレーナス 

(チリ)に到着して下さい 
・３日間は南極大陸向けの準備を致します 

(１日目：レンタルウエアのサイズあわせ 及び持ち物検査など 

２日目：参加者全員集合のオリエンテーション、諸注意、参加

者メンバーの紹介 ３日目：準備日 ご出発前に再度持ち物な

どのご準備日を設けます)  

・プンタアレーナス到着日よりご出発までの宿泊は、ご自身 

にてご予約いただきます 
(ALE 社へのホテル手配リクエストも可能です) 

◆プンタアレーナス到着日 
現地 ALE 社が、１泊分のホテルを手配しますが、精算はご

自身でお願いします。翌日又はその後お帰りのフライトをご

自身でご予約下さい。プンタアレーナスの滞在をご希望の場

合は、ご自身で現地にてご予約･精算となります。 
(ALE 社へのホテル手配リクエストも可能です) 

 

※南極点フライトコース参加者：帰国後に ALE社より 

南極点到達証明書が届きます 

(又は南極大陸証明書など)をメール添付若くは現地にてお渡し致します 

 

 

※ご出発までに長い時間をかけて、現地スタッフは各コースの調整・準備をしていきます。又、取次代理店はお客様との連絡を取りながら、ご旅行に向けてのアドバイスをさせていただきます。 

お客様におかれましては、くれぐれもご出発までに体調を崩さぬよう、お身体にご留意下さい。 

※取扱手数料：ご出発前までの丁寧なアドバイス、必要書類(申込必要書類、最終案内など)の日本語訳、環境省への届出代理申請、などの内容を含みます。これらが不要な場合、お申し出 

いただければ取扱手数料を免除させていただきます。 

※南極大陸に向けてのフライトはすべて天候次第となります。大幅に日程が変更される場合がありますので、コース終了日から２週間先のご予定はお控え下さい。 

※ALE:アンタルクティック&ロジスティクスエクスペディション 

※ALE 社以外の南極大陸コースにご参加の場合は、ご出発までの流れが異なりますのでご注意ください(詳しくはお問合せ下さい)。                             (2024-2025 年度) 

◆ご出発日  
＊チリのプンタアレーナス 

から南極大陸へとフライト

します 
 

 

 

 

南極大陸 

現地受け入れの承諾後 


